
Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO

Klare Gemüsesuppe mit Frittaten 
A, C, F, G, H, I

bunte Spirelli mit Putencarbonara 
A, C, F, G  

Falafelbällchen mit gelben Reis und Knoblauch-
Sauerrahmsauce 
A, C, G, J

Obstmix 

DI

Kräutercremesuppe  Paprikahendl mit Nockerl 
A, C, F, G  

Kochsalat mit Erbsen mit Stampferdäpfel 
G

cremiger Schokopudding 

MI Hühnersuppe mit Nudeln 
A, C, F, I 

überbackener Karfiol mit Salzerdäpfeln 
A, G

Marillenkuchen 
A, C, G

DO

Zucchinicremesuppe 
A, G, I

herzhafte Linsen mit Speck mit handgemachten
Serviettenknödeln 
A, C, G, I 

Ofenerdäpfel mit Käse und Putenschinkenwürfeln 

Rohkostmix mit Naturgervais 
G 

FR

Rindsuppe mit bunter
Gemüseeinlage 
A, F 

Geschupfte Mohnnudeln mit Apfelmus 
A, C, G

Erdäpfelauflauf mit Lauch 
A, C, G

Roggenbrot mit
Paprikaaufstrich 
A, G
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Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO

Klare Gemüsesuppe mit
Backerbsen 
A, C, G, I

Hühnergeschnetzeltes Esterhazy mit Reis 
I, L 

Süßkartoffelkarottencurry mit Basmatireis 
G

Obst 

DI

Maiscremesuppe 
A, G, I

Bio Farfalle mit Thunfischsauce 
A, D, F 

Spätzle mit Käse überbacken und Schnittlauch 
A, C, G

hausgemachtes Marillenjoghurt 
G

MI

Hühnersuppe mit Bio
Sternderl 
A, I 

gebratenes Hühnerfilet mit bunten Stampferdäpfel und
Bratensaft 
A, F, I 

Schollenfilet gebacken mit Bio Petersilerdäpfeln und
Schnittlauchsauce 
A, C, D, G, J

Zitronenkuchen 
A, C, G, L

DO

Schwarzwurzelcremesuppe 
A, G, I

Bio Hörnchen mit Rinds-Polpetti und Tomatensauce 
A, C, F, G, I  

Gemüsestrudel mit Kräuterdip 
A, C, G, I

Rohkostmix mit Philadelphia 

FR

Rindsuppe mit Kräuternockerl
A, C, G, I 

Milchreis mit Kakao  F,

 

G

Putenleberkäse
 
mit

 
hausgemachtem

 
Bio-Erdäpfelpüree

     
Erdäpfeln 
G 

Bauernbrot mit Frischkäse-
Kräuteraufstrich 
A, G
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Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO

Klare Gemüsesuppe mit
Suppeneinlage 
A, C, I

Hühnerreisfleisch mit Essiggurkerl 
A, F  

Rösti-Ecken mit Rahmfisolen 
A, G

Obst 

DI

Kürbiscremesuppe 
A, G, I

Chili con Carne (Rind) mit Roggenbrot 
A, F  

Krautfleckerl 
A

Topfenmangocreme 
G

MI Nationalfeiertag

DO

Champignoncremesuppe 
A, G, I

panierte Hühnerstückchen mit Reis 
A 

Penne mit Basilikumpesto und
Mozarellabällchen 
A, C, G, H 

Rohkostmix mit Kräuterdip 
G 

FR

Hühnersuppe mit Reibteig 
A, C, F, I 

Erdbeerknödel 
A, C, G

Eiernockerl mit Schnittlauch 
A, C, G

Rindscevapcici mit Letscho und Smile-Erdäpfel 
A, C, F  

Bauernbrot mit Thunfisch - Mais
Aufstrich 
A, C, D, F, G, J
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Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO
klare Kokoslinsensuppe  Bio Spaghetti mit Rindsbolognaise und Parmesan 

 

bunte Gemüse-Schupfnudelpfanne 

Obst 

DI

Knoblauchcremesuppe 
A, G, I

Kibbelinge mit Bio Petersilerdäpfeln 
A, D, E, G

Spinat-Ricotta-Tortellini mit Pomodoro 
A, C, G 

hausgemachtes
Zitronenjoghurt 
G

MI

Minestrone mit Einlage 
A, C, I

gebackenes Hühnerschnitzel mit Reis 
A 

buntes Eblysotto 
A, C, G, I

Karottenkuchen 
A, C, G, L

DO

Gemüsecremesuppe 
A, G, I

Faschierte Rindslaibchen mit Bratensaft    und Bio-Erdäpfelpüree
      

A, F, G, I, J 

Gemüselasagne 
A, C, G, I 

Rohkostmix mit Cottage-
Cheese 
G 

FR

Hühnersuppe mit
Suppennudeln 
A, C, I 

Grießkoch mit Kakao 
A, F, G

Polentataler mit Letscho 

Bauernbrot mit
Kürbiskernaufstrich 
A, G, H

KW 32
         

 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch

A Gluten | B Krebstiere | C Ei | D Fisch | E Erdnuss | F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Musterspeiseplan

Musterspeiseplan


	KW 41
	Probeessen
	10.10.22 - 14.10.22
	KW 42
	Probeessen
	17.10.22 - 21.10.22
	KW 43
	Probeessen
	24.10.22 - 28.10.22
	KW 32
	Probeessen
	08.08.22 - 12.08.22



